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  :واحد درسیو معرفی  کلی هدف 

 یابیارز شواهد، یآور جمع نحوه یریفراگ ،(Evidence Based Physiotherapy) شواهد بر یمبتن یوتراپیزیف یمبان با یآشنائ

و بکارگیری شواهد در بالین بیمار  شواهد نقادانه

 

سال  اول نیمسال در (کارشناسی)فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد درسی راهنمای  واحد 

 3041-3041 تحصیلی 

  (مسئول درس) میر علی اعتراف اسکوئیدکتر : مدرسین/  مدرس

 دندار  :پیش نیاز یا واحد همزمان

  کارشناسی: مقطع  نظریواحد : نوع واحد  1 :تعداد واحد

          8 :تعداد جلسات

 11/11/1011لغایت  11/10/1011 :وع و پایان جلساتتاریخ  شر

 10-11 یکشنبه روزهای :در هفته زمان برگزاری جلسات 

 دانشکده علوم توانبخشی: حضوری کان برگزاری جلساتم
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 :این دوره بتوانند انتظار می رود فراگیران بعد از گذراندن 

 .را بیان کنند تعریف، تاریخچه، اهداف و مبانی فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد -1

 .مراحل مختلف فیزیوتراپی مبتنی بر شواهد را توضیح بدهند -1

 .مراحل تدوین و فرمولاسیون سوال قابل جوابگوئی را بیان کنند -3

 .را توضیح بدهند PICOاجزای  -0

 .اهد و استراتژی استخراج آنها را تشریح کنندمراحل مختلف جستجوی بهترین شو -5

 . انواع مطالعات تحقیقی و ویژگیهای آنها را توضیح بدهند -1

 .منابع استخراج شواهد را بیان کنند -0

 .تشریح کنند( مداخله ایبویژه )مراحل و اصول ارزیابی نقادانه شواهد را در حیطه های مختلف  -8

 .ینیکی و اعمال آنها در بالین بیمار بر بیاینداز عهده تلفیق شواهد نقد شده با تجارب کل -9

 

 

 

 سخنرانی

 و سخنرانی برنامه ریزی شده درسیارائه 

 مبتنی بر مسألهبحث گروهی و تبادل نظر به منظور تجزیه و تحلیل سوالهای 

 

                      

 

 

  تعیین شده مطالب درسیآزمون تکوینی به صورت ارائه 

 اهداف آموزشی واحد درسی

 

 شیوه ارائه آموزش 

 

 شیوه ارزیابی دانشجو 
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 یان ترم به صورت کتبی و تشریحی آزمون تراکمی در پا 

  بارم بندی

 (نمره 1)گروهی مشارکت در بحثهای 

 (نمره 3) توسط دانشجوانجام تکالیف درسی 

 (نمره 15)تئوری  آزمون پایان ترم

  نمره 11: برای این درس حداقل نمره قبولی

 تعداد ساعات مجاز غیبت برای این واحد درسی 

 جلسه یکساعت به تعداد  1

 

 

1. Rob Herbert, Gro Jamtvedt, Judy Mead, Kare Birger Hagen. Practical Evidence-Based 

Physiotherapy. Elsvier, 2005 

2. Dianne V. Jewell. Guide to Evidence-Based Physical Therapy Practice. Jones and Bartlett 

Publishers, 2008 

3. Dawes M., Davies P.T.. Gray A.M. Evidence based practices a primer for health care 

professionals. Edinburgh: Churchill Livingston, Last edition, 

 

 

 

 اسلایدهای درسی -1

 

 

 ژورنال کلابهای ماهانه گروه فیزیوتراپی

 

 

 

 

 منابع آموزشی

 

 فرصت های یادگیری

 

   اطلاعات تماس

 

 منابع آموزشی برای مطالعه بیشتر
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 : ....(تلفن ، ایمیل و ) دوره مدرسین / مدرس 

 eterafoskouei@tbzmed.ac.irmail: -e، میر علی اعتراف اسکوئیدکتر 

  33301990: شماره تماس

 (مستقیم گروه) 333305111: شماره تماس

 : ....(تلفن ، ایمیل و )  کارشناس آموزشی 

 خانم اکرم توجیه

 180: ، داخلی33151311: شماره تماس مستقیم

 

mailto:eterafoskouei@tbzmed.ac.ir

